C'est un vrai plaisir que de vous accueillir a Tarbes pour la dix-hui-
tieme fois consécutive a l'occasion de la célébration de la Journée in-
ternationale des droits des femmes.

Chaque année, nous nous réunissons pour faire des constats positifs

ou négatifs sur L'évolution des droits des femmes, ici et dans le monde.

Chaque année, nous nous réjouissons des avancées fructueuses de

certaines Législations qui consacrent la place des femmes dans une

société libre et démocratique. Chaque année nous regrettons aussi que dans certaines
régions du monde, ces droits sont bafoués et les femmes maintenues sous le joug de la
servitude, dans une situation intolérable de soumission et de négation.

Pourtant, la conuention sur 'élimination de toutes les formes de discrimination a
U'égard des femmes a été adoptée le 18 décembre 1979 par 'Assemblée générale des
Nations Unies. Elle est entrée en vigueur le 3 septembre 1981 aprés avoir été ratifiée par
20 pays. Dix ans apres son adoption, en 1989, c'est presque une centaine de pays qui se
sont engagés a respecter ses clauses.

C'est un pas vers le progres et La liberté que font, chaque année, les droits des femmes ;
la progression est lente mais e sens de L'histoire est inexorable et les droits s'installent
peu a peu, ici et La.

Dans un monde d'opulence et d'inégalités, Les libertés jouent un role essentiel pour com-
battre Lla misére et L'oppression. Elles sont a La fois La fin ultime du développement et son
principal moyen. Loin de s'opposer, liberté économique et liberté politique se renforcent.
Elles favorisent l'action des individus, et notamment des femmes, dont 'émancipation
est un facteur décisif de changement.

Tous les domaines sont concernés par les avancées indispensables pour parvenir a une
société plus juste et plus égalitaire : la santé, la culture, le sport, Les loisirs, La famille,
l'indépendance financiere...le bien-étre. Tous ces sujets revétent une singularité particu-
liere quand ils sont rapportés aux droits des femmes.

Durant cette journée, a Tarbes, tous ces thémes seront abordés dans le cadre de plusieurs
forums qui auront lieu sur différents sites : le haras, 'hétel de ville, la médiathéque, le
Celtic Pub, le Melting Potes, etc..

Chacune et chacun pourra s'exprimer et apporter sa contribution a 'enrichissement
collectif.

Merci @ toutes et a tous pour cet engagement, cette mobilisation et pour cet élan com-
municatif que nous renouuvelons sans cesse.

Je vous adresse mes sincéres amitiés.

Gérard Trémeége
Maire de Tarbes
Président de la Communauté d'agglomération
Tarbes-Lourdes-Pyrénées
Conseiller régional

10h

18h : Quizz - tirage au sort

18h15 : concert de percussion avec Em Cima + Dans6t

19h : Quizz - tirage au sort

19h15 : concert avec l'orchestre symphonique Les musiciens du soir
MAISON DU CHEVAL

HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

Le Quizz

Le quigg sera composé de cing questions portant sur la journée. Tous les
participants se rendant sur les sites de 'éuénement pourront y participer et
tenter de gagner un des nombreux lots récoltés grdce aux commercants de
Tarbes et ses alentours, aux organisateurs et aux partenaires.
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EXPOSITION

VENDREDI 8 MARS

Sugy Nogues

en partenariat avec

Les Petits Débrouillards
Exposition de photos collectives
"elles sont"

Projection des portraits pris lors
de la journée du 8 mars 2018

Emmanuel Robin

"Le féminin sacré, émancipation”
Exposition de photos

MAISON DU CHEVAL

Q HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

A PARTIR DU 1ER MARS

"Le droit des femmes

c'est tous les jours"

Exposition réalisée par les BTS
ESF de Marie Curie autour de la
condition feminine.

9 LE MELTING POTES
7, AVENUE DE LA MARNE

DU 4 AU 11 MARS
Hall de la Mairie

Cyril Paillas

"Capables"”

Exposition de photos/texte

MAIRIE DE TARBES
PLACE JEAN JAURES

DU 4 AU 11 MARS
Portraits de femmes

du 16€Me gy 19€Me gjocle
collection des Beaux-Arts

MUSEE MASSEY
RUE ACHILLE JUBINAL

"Des dmes de femmes"
Exposition réalisée par

i _ Noémie Paradox
MEDIATHEQUE DU HARAS
HARAS DE TARBES

9 CHEMIN DE MAUHOURAT

CONFERENCES
Syluie Marques, CREF65,
"Le droit des femmes au
bonheur financier"
10h30

Echanges autour

de L'éducation a La vie affective,
avec Nicole Laumonier Alongo
11h30

MAISON DU CHEVAL
9 HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

Syluie Leuca,

thérapeute psycho-corporel
"Pour une humanité retrouvée,
le réle des femmes dans cette

dynamique !"

12h30

MEDIATHEQUE DU HARAS
9 HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

Sylvie Leuca,

thérapeute psycho-corporel
"Viure le calme intérieur"
14h

Lydie Lebeque,
Epanouissens

"Se reinventer femme"

15h

Jennifer Auguet,
naturopathe

"La contraception Naturelle"
16h

MAISON DU CHEVAL
9 HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

ATELIERS BIEN-ETRE
Séance ACCESS BARS,
avec Julien Deniel

de 10h a 12h

Réflexologie,

avec Rogenn

et Claudine Guibert

de 10h @ 12h et de 14h a 17h

Sophrologie,
avec Annie Tonon
de 10h @ 12h et de 14h a 17h

Massages ayurvédiques

et relaxation,

avec France Bonnet

de 10h a 12h et de 14h a 17h

Atelier d'hypnose,
avec Prune Ribaudeau

Ateliers sur la symbolique
du Tarot,

avec France Lacoste

et Alice Kehil

Echanges autour
de L'éducation a La vie affective,
avec Nicole Laumonier Alongo

Echanges et exposition autour
du cyclisme féminin,
avec Joél Bruneau

Mise en beauté,

offerte a toutes les femmes
de1ih a1irh

par DebArtist MakeUp

MEDIATHEQUE DU HARAS
9 HARAS DE TARBES

CHEMIN DE MAUHOURAT

Massages dos et mains,
avec EOS
de 10h d 12 h et de 14h a 16h

MAISON DU CHEVAL
Q HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

ATELIERS

DE 10H A 17H
Maquillage enfants,
avec Les Joyeux Koalas.

Atelier de déconstruction des
stéréotypes,
avec Les Petits débrouillards.

Atelier enfants/parents,
avec L'atelier Geppetto.

Ateliers sports,
boxe, fléchettes,
marche nordique

Studio photo,
par Sugy Nogues.

MAISON DU CHEVAL
9 HARAS DE TARBES

CHEMIN DE MAUHOURAT

LECTURES

Lectures de textes et musiques
en partenariat avec la librairie
des Beaux Jours.

Lecteur : Christophe Verzeletti
a partir de 19h

9 LE MELTING POTES
7, AVENUE DE LA MARNE

Q/ a

RENCONTRE

CitésLab,

le Troc des créatrices
Présentation de créations
et exposition de photos de
femmes entrepreneuses

MAISON DU CHEVAL
9 HARAS DE TARBES

CHEMIN DE MAUHOURAT

Marine Bourgeois

Rencontre avec l'artiste pour
échanger autour de son trauail
et de son expérience de femme
artiste

15h

LE CARMEL
14, RUE THEOPHILE GAUTIER

MUSIQUE

Concert tombola avec Cyril Paillas
Concert avec "Les Cigales"

de 12h a 14H

MAISON DU CHEVAL

9 HARAS DE TARBES
CHEMIN DE MAUHOURAT

Soirée "Disco"
animée par DJ Pro-Hi-Beats
de 19h a 2H

9 LE SOIXANTE-CINQ
29, AVENUE ARISTIDE BRIAND

Booluar, electro-rock de Paris
Flynotes, rock psychédélique
de St Petersbourg

20h

Q LE CELTIC PUB
1, RUE DE L'HARMONIE

SAMEDI 9 MARS

16H

Lecture publique

par le thédtre de L'Or bleu.
Pour paroles de femmes
entrée gratuite

LE PARI
21, RUE GEORGES CLEMENCEAU

Concert lyrique

"femme, femme, femmes"
avec l'association

Lyric Addict

L'ARTELIER
10, RUE CARNOT

pE 10H A 18H
Journée Culot'thés

HOTEL BRAUHAUBAN
SALLE HENRI BORDE
SALLE JULES LAFFORGUE

47, RUE BRAUHAUBAN




